1. mesoestetic® mesohyal™

mesohyal™ to najszersza gama wyrobow medycznych certyfikowanych CE klasy Ill, stuzacych do podania $rodskornego w zabiegach
na twarz i ciato. To plastyczne, bezpieczne i wydajne w uzyciu preparaty, z powodzeniem wykorzystywane w réznorodnych zabiegach
anti-aging, moga by¢ stosowane samodzielnie lub jako sktadowe koktajli. Daja natychmiastowa i dtugotrwata poprawe wygladu skory.

W 100% wygodne w zastosowaniu

Po ustaleniu potrzeb skéry pacjenta i wyborze programu leczenia, nalezy dobra¢

™

sktad koktajlu mesohyal™ i przeprowadzi¢ terapie, optymalnie w kilku sesjach.

W 100% bezpieczne

Znak CE: gwarancja jakosci, bezpieczenstwa i skutecznosci

Preparaty mesohyal™ posiadaja certyfikat CE, ktéry potwierdza ich zgodno$¢

z dyrektywa Rady Europejskiej MDD 93/42/EWG w sprawie wyrobdéw medycznych.
Znak CE gwarantuje jako$¢ produktu oraz jego bezpieczenstwo wynikajace

z procedur i poprawnosci wszystkich proceséw tworzenia produktu: od
opracowania formuty produktu po jego produkcje, marketing i dystrybucje.
Efektem tego dziatania sa produkty, ktére sg bezpieczne i optymalne do
stosowania w wyznaczonych wskazaniach.

1SO 13485:2012
Mesoestetic® PHARMA GROUP posiada certyfikat jakosci SO 13485:2012,

po$wiadczajacy zgodnosé z wymaganiami systemu zapewnienia jakosci,
okreélonymi w dyrektywach w sprawie wyrobéw medycznych.

W 100% skuteczne

Kwas hialuronowy, ktory jest podstawowym sktadnikiem skary, jest takze sercem
catej linii mesohyal™ i jej gtéwnym sktadnikiem aktywnym.

Wystepuje w nieusieciowanej formie. Produkt nie jest pochodzenia zwierzecego.

Kwas hialuronowy posiada zdolnos¢ wigzania wody w skorze, dostarczany za
pomoca mezoterapii rekompensuje utrate naturalnego kwasu hialuronowego.

Produkty gamy mesohyal" zawierajg kwas hialuronowy w potaczeniu z réznymi
substancjami aktywnymi takimi jak: witaminy, koenzymy i aminokwasy, itp.,

ktore sg dobrze tolerowane, doskonale wchtaniajg sie i integrujq w skorze
wtasciwej. Dostarczanie tych substancji wspomaga produkcje kolagenu i elastyny,
przywracajac gestos¢ skorze.
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2. Gama produktow mesohyal™

Intensywne nawilzenie i odmtodzenie skory

mesohyal™

KWAS HIALURONOWY

Zelowy roztwér zawierajacy wysoko skoncentrowany,
nieusieciowiony kwas hialuronowy 15 mg w amputce.
Odzywia i nawilza naskérek i skdre, zwieksza elastycznosé
skory, wygtadza drobne i powierzchowne zmarszczki.

Dziatanie przeciwrodnikowe, rozjasnienie i wyrownanie kolorytu skory

mesohyal™

NCTC 109

Rewitalizujacy roztwér na bazie kwasu hialuronowego
zawierajacy witaminy, kwasy, sole mineralne i enzymy.
Korekcja zmarszczek, zapobieganie starzeniu,
biorewitalizacja skory.

Ochrona btony komarkowej

mesohyal™

X-DNA

Kwas hialuronowy + Deoksyrybonukleotyd sodu.

Chroni btone komérkowa przed dziataniem wolnych rodnikéw
i stymuluje naprawe skéry poprzez wspieranie syntezy
kolagenu.

Stymulacja macierzy zewnatrzkomaorkowej

mesohyal™

OLIGOELEMENTY

Kwas hialuronowy + 9 oligoelementéw.

Aktywuje procesy metaboliczne skoéry i stymuluje wzrost oraz
biologiczne funkcje komérkowe, wzmacniajgc tym samym
strukture skory i zmniejszajac objawy starzenia.

Przyspiesza metabolizm kwasoéw ttuszczowych

mesohyal™
L-KARNITYNA

Kwas hialuronowy + L-karnityna (20%).
L-karnityna dziata antycellulitowo oraz zwieksza metabolizm
komarkowy.
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CARNITINE

mesobyal

Dziatanie przeciwrodnikowe, rozjasnienie i wyrownanie kolorytu skory

mesohyal™

WITAMINA C

Kwas hialuronowy + Witamina C w stezeniu 20%

+ sole mineralne.

Hialuronian sodu: pochodzenia biotechnologicznego/nie-
usieciowany, w stezeniu 2,5 mg/ml. tagodzi i zapobiega
uszkodzeniu oksydacyjnemu komérek naskérka, spowodo-
wanemu przez promieniowanie UV. Rozjaénia skére i dziata
przeciwrodnikowo.

Elastycznos¢ i jedrnos¢

mesohyal™

DMAE

Kwas hialuronowy + Dimetyloaminoetanol (3%).
Przywraca jedrnos¢ starzejacym sie tkankom, efektywnie
przeciwdziatajac wiotczeniu skory.

Regeneracja tkanki skory

mesohyal™

KRZEM ORGANICZNY

Kwas hialuronowy + krzem.

Stabilizuje i utrzymuje strukture tkanek skory, stymulujac
wytwarzanie fibroblastéw i wspierajgc biosynteze wtdkien
kolagenowych, elastyny i proteoglikandw.

Reaktywacja metabolizmu komorek skory i skory gtowy

mesohyal™

BIOTYNA

Kwas hialuronowy + biotyna, i kompleks witamin z grupy B.
Rekompensuje niedobér witamin i mineratéw w skorze gtowy,
odpowiedzialny za ostabienie i przedwczesne wypadanie wtoséw.

Efekt detoksykacji i drenowania

mesohyal™

WYCIAG Z KARCZOCHA

Kwas hialuronowy + wyciag z karczocha i sole mineralne.

Ma dziatanie oczyszczajgce, stymulujace odprowadzanie limfy
oraz zmniejszajace zatrzymywanie ptyndw w tkankach, obrzeki
i uczucie opuchniecia.
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Aktywuje mikrokrazenie

mesohyal™

WYCIAG Z NOSTRZYKA

Kwas hialuronowy + wyciag z nostrzyka, trokserutyna

i sole mineralne.

Zwieksza mikrokrazenie i zmniejsza zatrzymywanie ptyndow.
Wspiera odprowadzanie limfy i aktywuje powrotny przeptyw
krwi.



3. Protokot stosowania

ETAP 1 ETAP 2 / opcjonalnie ETAP 3
Tworzenie koktajli dostosowanych do potrzeb pacjenta
Wykona¢ demakijaz oraz (opcjonalnie) Zaleznie od rodzaju skory oraz Mozliwe jest stworzenie najbardziej odpowiedniego
natozy¢ krem znieczulajacy. pozadanego rezultatu, tuz przed koktajlu na kazdy zabieg. Aktywne substancje mozna
Zdezynfekowac skore. zabiegiem mezoterapii zaleca sie mieszac w strzykawce, ktora bedzie uzywana podczas
wykonanie pilingu dermatologicznego zabiegu. Kwas hialuronowy nalezy dodawac do koktaijli
przy uzyciu preparatu mesopeel w celu jako pierwszy, ze wzgledu na jego wysoka lepkosc.
poprawienia efektéw zabiegu. Piling Pozwoli to na uzyskanie jednolitej mieszaniny.
dobieramy w zaleznoéci od potrzeb
skory.

200 206 06 06
| W W R W R W
ETAP 4
Techniki iniekcji Proponowane zakonczenie zabiegu
Produkty mesohyal™ mozna wstrzykiwa¢ recznie lub za pomoca specjalnego By ztagodzi¢ i wyciszy¢ skdre po zabiegu nalezy natozyc
pistoletu mct injector, przy uzyciu trzech strzykawek z koncéwka Luer-Lock oraz maske z nanowtdknami Crystal Fiber Mask. Zaleca
igiet 30G do iniekcji, na gtebokos¢ 4 mm na potrzeby zwyczajnego zabiegu oraz od sie rowniez uzycie kremu nawilzajacego o wysokim
8 do 12 mm do zabiegéw specjalnych. Produkt wstrzykuje sie w powierzchnie skéry wspotczynniku ochrony przeciwstonecznej SPF50+ lub
wtasciwej, stosujac najbardziej odpowiednia technike: podktadu w kompakcie SPF50.

Srodskorne naktucia (nappage) Punkt po punkcie:

Maksymalna iloé¢ iniekgji (kazde 5/6 mm), Liczne iniekcje z wigksza iloscig produktu. P
minimalna ilos¢ produktu, nie gtebiej niz 4 mm.

WAZNE

Zalecenia po zabiegu

Pacjenci powinni unika¢ ekspozycji na stonce oraz korzystania
— [ RS z sauny, basenoéw i sitowni do momentu zagojenia skory. Zaleca

sie stosowanie preparatow o dziataniu regenerujacym oraz

naprawczym. Przez caty okres trwania kuracji nalezy stosowac

Srodskérne grudki: Mezoterapia retrotrasujaca: - ‘

. . . o . krem z wysokim filtrem przeciwstonecznym (SPF 50+).
Miejscowe naniesienie produktu Igte umieszcza sig réwnolegle do skory,
tworzace mata grudke. produkt zostaje wprowadzony przy jej

wycofaniu.




Ogélne zalecenia

KOKTAJLE DO MEZOTERAPII SKORY TWARZY

OBSZARY ZABIEGU:

OWEOSIONA SKORA GEOWY

ZMARSZCZKI GLADZIZNY CZOtA ORAZ
LWIA ZMARSZCZKA

OKOLICE SKRONI

OKOLICE OCzU
OKOLICE USZU

SZYJA

DtONIE

DEKOLT

KONTURY TWARZY

BRUZDY NOSOWO-WARGOWE

OKOLICE UST

Zalecana strzykawka:
1 lub 2 ml

Techniki iniekcji:
Najlepsze rezultaty w mezoterapii twarzy osiaga sie dzigki
potaczeniu 4 technik iniekcji:
- technika $rédskornych naktuc¢ na catym obszarze
zabiegowym
- technika punkt po punkcie, by wzmocnic efekty naktuc
w niektoérych obszarach

- $rodskorne grudki na policzkach, w okolicach uszu,
kacikach ust i konturach twarzy

- mezoterapia retrotrasujgca w przypadku wyraznych
oznak starzenia, takich jak zmarszczki o $redniej
gtebokosci

Zaleca sig rozpoczecie mezoterapii twarzy od dostarczenia
skorze niezbednych mikrosktadnikéw w postaci mesohyal™
KWAS HIALURONOWY oraz w celu stymulacji substratu
skdrnego, przy jednoczesnym wzmocnieniu dziatania
aktywnych substancji wstrzykiwanych w kolejnych zabiegach.

Mesohyal" KWAS HIALURONOWY dziata szybko i efekty
utrzymujg sie dtugo. Aby osiggnac peten efekt terapii

i zapewnic¢ skorze dtugotrwaty zdrowy wyglad, zaleca
sie wykonywanie co sze$¢-osiem miesiecy zabiegow
podtrzymujacych efekty kuracji. W zaleznoéci od
indywidualnych potrzeb pacjenta mozna skracac lub
wydtuzad czas pomiedzy zabiegami.

PROPOZYCJE t ACZENIA SUBSTANCJI W KOKTAJLE DO MEZOTERAPII SKORY TWARZY

Nawilzajaca biorewitalizacja skory Przeciwutlenienie

mesohyal™ KWAS HIALURONOWY
mesohyal™NCTC 109

mesohyal™ KRZEM ORGANICZNY
lub WITAMINA C

Intensywna regeneracja Regeneracja skory

mesohyal™ X-DNA
mesohyal™ KRZEM ORGANICZNY

mesohyal™ KWAS HIALURONOWY
mesohyal™NCTC 109
mesohyal™ WITAMINA C

mesohyal™ KWAS HIALURONOWY
mesohyal™ KRZEM ORGANICZNY
mesohyal™ OLIGOELEMENTY

Silnie ujedrnienie

mesohyal™ KWAS HIALURONOWY
mesohyal™NCTC 109

mesohyal™ KRZEM ORGANICZNY
lub DMAE

Stymulacja skory gtowy

mesohyal™ BIOTYNA
mesohyal™NCTC 109
mesohyal™ WITAMINA C
lub OLIGOELEMENTY

Nalezy wybra¢ substancje i stworzy¢ koktajl zgodnie z kryteriami medycznymi, potrzebami pacjenta oraz pozadanym rezultatem.



KOKTAJLE DO MEZOTERAPII CIALA

lne zalecenia

OBSZARY ZABIEGU:

RAMIONA

PLECY

BRZUCH

OKOLICE LEDZWI
BOKI

POSLADKI

UDA

KOLANA

Zalecana strzykawka:

5lub 10 mt

Techniki iniekcji:

- punkt po punkcie

- $rodskorne grudki

mesohyal™ NOSTRZYK to polecany sktadnik wszystkich
koktajli do mezoterapii ciata, poniewaz stymuluje

krazenie krwi i idealnie nadaje sie do zabiegéw na
wszystkich rodzajach cellulitu.

Zaleca sie nastepujace kroki podczas pierwszego

zabiegu mezoterapii ciata:

1. Stymulacja mikrokrazenia krwi za pomoca
iniekcji mesohyal"™ NOSTRZYKA (2 ml) wzdtuz osi
naczyniowych konczyn gérnych i dolnych oraz
obszaru okotokregostupowego.

N

. Uzycie zalecanego koktajlu zgodnie ze
zdiagnozowanym rodzajem cellulitu.

PROPOZYCJE t ACZENIA SUBSTANCJI W KOKTAJLE DO MEZOTERAPII CIALA

- Pierwszy zabieg:

Cellulit zbity lub wtoknisty

mesohyal™ KARNITYNA
mesohyal™NOSTRZYK
mesohyal™ KARCZOCH

- Propozycje kolejnych zabiegow w serii:
Cellulit zbity lub wtoknisty
mesohyal™ KARNITYNA

mesohyal™ NOSTRZYK
mesohyal™ KRZEM ORGANICZNY

Cellulit miekki i wiotki

mesohyal™ KARCZOCH
mesohyal™ NOSTRZYK
mesohyal™ KRZEM ORGANICZNY
lub KARNITYNA

Cellulit miekki i wiotki

mesohyal™ NOSTRZYK
mesohyal™ KRZEM ORGANICZNY
mesohyal™ DMAE

Cellulit wodny

mesohyal™ NOSTRZYK
mesohyal™ KARCZOCH
mesohyal™ KARNITYNA

Cellulit wodny

mesohyal™ NOSTRZYK
mesohyal™ KARNITYNA
mesohyal™KRZEM ORGANICZNY
lub DMAE



4. Widoczne efekty

Gama preparatow mesohyal™ to plastyczne, bezpieczne i wydajne w uzyciu produkty, z powodzeniem wykorzystywane w réznorodnych zabiegach anti-aging
na twarz i ciato. Dajg natychmiastowa i dtugotrwata poprawe wygladu skory.

Czas trwania zabiegu wynosi od 20 do 30 minut.

Liczba zalecanych zabiegow:
- Na twarz: od 5 do 10 zabiegéw w dwutygodniowych odstepach.
- Na ciato: od 8 do 12 zabiegéw w siedmiodniowych odstepach.

Kontynuacja:

Pacjenci powinni wykonywac¢ regularne zabiegi dopetniajace co 6 do 8 miesiecy, w celu podtrzymania efektow. Okres ten moze by¢ dtuzszy badz krotszy
w zaleznosci od reakcji pacjenta na zabieg i pozadanego efektu.

Hiperpigmentacja Uda i posladki

obraz UV obraz UV
l |
Starzenie skory (zmarszczki i wiotczenie)
. .
| .
Zdjecia wykonano przed i po zabiegu obejmujacym 10 zabiegow
mesohyalem, przeprowadzonych co siedem dni.

Zdjecia wykonano przed i po zabiegu obejmujacym 5 zabiegow
mesohyalem, przeprowadzonych w tygodniu 1,2, 3,51 7.

PRZED

PRZED

Uda i posladki

PRZED

PRZED

PRZED

PRZED

PRZED




5. Gtowne wskazania

OPIS

mesohyal™
KWAS HIALURONOWY
NAWILZENIE | ODMEODZENIE SKORY

Zelowy roztwér wysokoskoncentrowanego
nieusieciowanego kwasu hialuronowego.

mesohyal™

NCTC 109

INTENSYWNA BIOREWITALIZACJA
KOMOREK

Rewitalizujacy roztwor na bazie kwasu
hialuronowego zawierajgcy witaminy, kwasy,
sole mineralne i enzymy.

mesohyal™

WITAMINA C

DZIALANIE PRZECIWUTLENIAJACE
I ROZJASNIAJACE

Roztwor na bazie kwasu hialuronowego
zawierajacy kwas askorbinowy (witamina C)
i sole mineralne.

mesohyal™
DMAE
ELASTYCZNOSC | JEDRNOSC

Ujedrniajacy roztwér na bazie
kwasu hialuronowego zawierajacy
wysokoskoncentrowany DMAE.

mesohyal™
X-DNA
OCHRONA BEONY KOMORKOWEJ

Regenerujacy roztwér na bazie kwasu
hialuronowego zawierajacy wysoko
spolimeryzowany Deoksyrybonukleotyd sodu.

mesohyal™
KRZEM ORGANICZNY

REGENERACJA | UTRZYMANIE STRUKTURY
TKANEK SKORY

Regenerujacy, remodelujacy roztwor na bazie
kwasu hialuronowego zawierajacy wysokie
stezenie krzemu organicznego

mesohyal"‘ R.ewitalizujacy roztvyér na bazie kwasu
OLIGOELEMENTY Ziiagtggcl);;v‘;/sgg)wzaW|erajacy kompleks

STYMULACJA MACIERZY

ZEWNATRZKOMORKOWEJ

mesohyal Rewitalizujacy roztwoér na bazie kwasu
BIOTYNA hialuronowego zawierajacy biotyne

REAKTYWACJA METABOLIZMU KOMOREK
SKORY | SKORY GLOWY

i kompleks witamin z grupy B

mesohyal"‘ ﬁhtf/cellulitowy roztyvér_na bakzie kwasu

_ ialuronowego zawierajacy skoncentrowang
L-KARNITYNA S,
PRZYSPIESZA METABOLIZM
KWASOW TtUSZCZOWYCH
mesohyal"‘ Drenujacy, detoksykujacy, antycellulitowy
WYCIAG Z KARCZOCHA roztwor na bazie kwasu hia[uronowego

EFEKT DETOKSYKACJI | DRENOWANIA

z wyciagiem z karczocha.

mesohyal™
WYCIAG Z NOSTRZYKA
AKTYWUJE MIKROKRAZENIE

Antycellulitowy roztwor na bazie kwasu
hialuronowego z wyciaggiem z nostrzyka
i trokserutyna.



WSKAZANIA

SKLAD

OBSZAR ZABIEGOWY

POJEMNOSC

- intensywna hydratacja skory Kwas Hialuronowy: 15 mg/ml Twarz, szyja, dekolt i zewnetrzna strona 5x3ml
- korekta drobnych zmarszczek dtoni, jak réwniez ramiona, plecy, klatka
- odmtodzenie skory piersiowa, brzuch, okolice pepka, boki
i uda.
- biorewitalizacja skory Kwas Hialuronowy: 0,025 mg/ml Twarz, szyja, dekolt i zewnetrzna strona 5x5ml
- zapobieganie starzeniu dtoni, jak réwniez ramiona, plecy, tors,
- korekcja zmarszczek Biorewitalizujacy koktajl brzuch, okolice pepka, boki, uda i skéra
(witaminy, aminokwasy, gtowy.
sole mineralne i koenzymy)
- silne dziatanie antyoksydacyjne Kwas Hialuronowy: 2,5 mg/ml Twarz, szyja, dekolt | zewnetrzna strona 20 x 5 ml
- skora szara, matowa, dtoni, jak réwniez ramiona, plecy, tors,
odwodniona Witamina C (20%) brzuch, okolice pepka, boki, uda i skéra
- zaburzenia kolorytu skory i sole mineralne gtowy.
- utrata jedrnosci i elastycznosci Kwas Hialuronowy: 2,5 mg/ml Twarz, szyja, dekolt i zewnetrzna strona 20 x 5 ml
skory twarzy i ciata dtoni, jak réwniez ramiona, plecy, klatka
DMAE piersiowa, brzuch, okolice pepka, boki
/Dimetyloaminoetanol (3%) i uda.
- intensywne nawilzenie skory Kwas Hialuronowy: 2,5 mg/ml Twarz, szyja, dekolt i zewnetrzna strona 5x3ml
- profilaktyka procesoéw starzenia dtoni, jak réwniez ramiona, plecy, klatka
- redukcja zmarszczek Deoksyrybonukleotyd sodu piersiowa, brzuch, okolice pepka, boki
- regeneracja i odbudowa tkanek i uda.
- zapobieganie procesom straszenia Twarz, szyja, dekolt i zewnetrzna strona 20 x 5 ml
- wiotkos¢ skory twarzy i ciata Kwas Hialuronowy: 2,5 mg/ml dtoni, jak réwniez ramiona, plecy, klatka
- redukcja blizn i rozstepow piersiowa, brzuch, okolice pepka, boki
Krzem organiczny i uda.
- redukcja oznak fotostarzenia Kwas Hialuronowy: 2,5 mg/ml Twarz, szyja, dekolt i zewnetrzna strona 20 x5 ml
- redukcja drobnych zmarszczek dtoni, jak réwniez ramiona, plecy, tors,
- utrata jedrnoéci i elastycznosci 9 oligoelementoéw brzuch, okolice pepka, boki, uda i skéra
skory twarzy i ciata (cynk, magnez, molibden, nikiel, gtowy.
- dziatanie seboregulujgce kobalt, selen, miedZ, mangan
i wanad)
- intensywne dziatanie Kwas Hialuronowy: 2,5 mg/ml Skoéra gtowy i wszystkie miejsca 20 x 2 ml
przeciwstarzeniowe wymagajace reaktywacji metabolizmu.
- owtosiona skdra gtowy Biotyna,
- dziatanie tonujace inne witaminy z grupy B
i seboregulujace i sole mineralne
- wszystkie rodzaje cellulitu, Kwas Hialuronowy: 2,5 mg/ml Miejsca dotkniete cellulitem: uda, 20 x5 ml
w szczegoblnosci cellulit zbity lub posladki, brzuch, plecy i ramiona
cellulit widknisty L-karnityna (20%)
- lokalne nagromadzenie tkanki
ttuszczowej
- wszystkie rodzaje cellulitu ze Kwas Hialuronowy: 2,5 mg/ml Uda, poséladki, brzuch, plecy i ramion 20 x5 ml
szczegblnym uwzglednieniem
cellulitu wodnego Wyciag z karczocha
- lokalne nagromadzenie tkanki i sole mineralne
ttuszczowej
- obrzeki i zastoje limfatyczne
- wszystkie rodzaje cellulitu Kwas Hialuronowy: 2,5 mg/ml Miejsca najczesciej dotknigte 20x 5 ml

w szczegoblnosci cellulit wodny,

obrzekowy z problemem
naczyniowym
- obrzeki i zastoje limfatyczne

Wyciag z nostrzyka,
trokserutyna i sole mineralne

zaburzeniami krazenia: uda, posladki,
brzuch, plecy i ramiona.



