
Nić liftingująca nr 1 na świecie

Lifting 
twarzy i ciała 
bez skalpela!

11 rodzajów nici 
rewitalizujących
i liftingujących

Sprawdź na 



Nić liftingująca nr 1 na świecie

Nowa technologia
Lifting twarzy i ciała 
bez skalpela 

Nici CARA to nowa rewolucyjna metoda liftingu zarówno twarzy,  
jak i ciała. Zastosowana technologia wykorzystuje innowacyjny  
monofilament z polidioksanonu (PDO). Działanie nici CARA jest 
oparte na systemie produkcji kolagenu i reakcjach zachodzących 
wewnątrz tkanek. Reakcje te ostatecznie prowadzą do naciągnięcia  
i wygładzenia skóry. Rezultaty zabiegu są widoczne zaraz po aplika-
cji, jednak pełnia efektu jest widoczna po upływie około 12 tygodni 
od zabiegu. Po implantacji odpowiednio dobranych nici techniką 
zapewniającą optymalny efekt, rezultaty utrzymają się do około roku 
ze względu na zainicjowany proces produkcji kolagenu i remodeling 
tkanek. Nici CARA, dzięki naturalnej reakcji organizmu na wpro-
wadzenie w warstwę skóry właściwej sterylnego ciała obcego, są 
łatwym i bezpiecznym rozwiązaniem pozwalającym na przywrócenie 
skórze zdrowego i młodego wyglądu.



Najwyższej jakości 
igły z Japonii 
dla bezbolesnego 
zabiegu. 

PDO prosto z Korei Płd. 
Producent monofilamentu  
- MAS samodzielnie 
kontroluje jakość, proces 
badawczo-rozwojowy oraz 
produkcję nici, zapewniając 
najwyższej jakości produkt. 

Gąbka medyczna 
niemieckiej produkcji.  
Bezpieczna i sterylna 
gąbka, całkowicie różna 
od zwykłej gąbki prze-
mysłowej. 



CERTYFIKATY

GMP 
(DOBRA PRAKTYKA 
PRODUKCYJNA)

CERTYFIKAT 
ZGODNOŚCI CE

CERTYFIKAT 
ISO 13485

ZAŚWIADCZENIE 
INSTYTUTU 
BADAWCZEGO

CERTYFIKAT 
PRODUCENTA

PATENT 
NA NIĆ GOLD



NICI PDO CARA 
MONO
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Nić CARA MONO to podstawowy 
model nici PDO używany w celu 
wzmocnienia i naciągnięcia skóry 
poprzez pobudzenie produkcji kola-
genu. Polecana dla początkujących 
użytkowników oraz jako element 
bardziej złożonych kompozycji wraz 
z innymi nićmi.

Wskazania:

• Wzmocnienie skóry twarzy i ciała

• Rewitalizacja skóry

• Odmładzanie okolicy oczu

• Likwidacja zmarszczek

• Konturowanie ust

• Rewitalizacja środkowej części szyi

• Modelowanie sylwetki

Liczba włókien » Pojedyncza nić

Efekt » Pobudzenie produkcji 
kolagenu i elastyny

» Odmłodzenie cery

Typ igły » Tradycyjna igła medyczna

Trwałość rezultatów » 6~8 miesięcy

Data ważności » 1,5 roku

Miejsce aplikacji » Twarz, ciało
M
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Model
Igła PDO

Opakowanie
Typ Rozmiar Długość Długość USP

M2638

Igła

26G

38mm 50mm 5-0

Saszetka 
= 20 nici

Karton 
= 5 saszetek

M2650 50mm 75mm 5-0
M2660 60mm 90mm 5-0
M2690 90mm 150mm 5-0
M2938

29G
38mm 50mm 6-0

M2950 50mm 75mm 6-0
M3025

30G
25mm 30mm 7-0

M3038 38mm 50mm 7-0



NICI PDO CARA   
MONO CLEAR
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Wskazania:

• Wzmocnienie skóry twarzy i ciała

• Rewitalizacja jasnej, cienkiej i delikatnej  
   skóry

• Odmładzanie okolicy oczu

• Likwidacja zmarszczek

• Konturowanie ust

• Rewitalizacja środkowej części szyi

• Modelowanie sylwetki

Liczba włókien » Pojedyncza nić

Efekt » Pobudzenie produkcji 
kolagenu i elastyny

» Odmłodzenie cery

Typ igły » Tradycyjna igła medyczna

Trwałość rezultatów » 6~8 miesięcy

Data ważności » 1,5 roku

Miejsce aplikacji » Twarz, ciało

Nić CARA MONO CLEAR to cał-
kowicie nowy typ pojedynczej nici 
MONO, która nie zawiera żadnego 
rodzaju substancji barwiących. Za-
stosowanie i rezultaty są identyczne 
jak w przypadku zwykłej nici poje-
dynczej, ale jej stosowanie zaleca się 
w celu uniknięcia możliwego „efektu 
tatuażu”.
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Model
Igła PDO

Opakowanie
Typ Rozmiar Długość Długość USP

M2638C

Igła
26G

38mm 50mm 5-0
Saszetka 
= 20 nici

Karton 
= 5 saszetek

M2650C 50mm 75mm 5-0
M2660C 60mm 90mm 5-0
M2690C 90mm 150mm 5-0
M2938C

29G
38mm 50mm 6-0

M2950C 50mm 75mm 6-0



NICI PDO CARA   
MONO CLEAR

NICI PDO CARA 
MULTI
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Nić CARA MULTI to splecione dwie 
nici typu mono dla uzyskania zwięk-
szonej produkcji kolagenu i elastyny.
Efekt jest silniejszy i trwalszy niż  
w przypadku nici pojedynczej. Nić 
tę aplikuje się często w połączeniu  
z nićmi Cog, które wspólnie tworzą 
rusztowanie tkankowe.

Wskazania:

• Likwidacja podwójnego podbródka

• Podniesienie brwi

• Likwidacja zmarszczek

• Korekcja kształtu twarzy, nosa

• Modelowanie ciała

Liczba włókien » Podwójna nić

Efekt » Zwiększenie produkcji 
kolagenu i elastyny 

» Odmłodzenie cery

Typ igły » Tradycyjna igła medyczna

Trwałość rezultatów » 7~9 miesięcy

Data ważności » 1,5 roku

Miejsce aplikacji » Twarz, ciało
M
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Model
Igła PDO

Opakowanie
Typ Rozmiar Długość Długość USP

T2538

Igła

25G
38mm 50mm 6-0(x2)

Saszetka 
= 20 nici

Karton 
= 5 saszetek

T2550 50mm 75mm 6-0(x2)
T2638

26G
38mm 50mm 7-0(x2)

T2650 50mm 75mm 7-0(x2)
T2690 90mm 150mm 7-0(x2)



NICI PDO CARA  
SCREW
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Wskazania:

• Likwidacja podwójnego podbródka

• Podniesienie brwi

• Likwidacja zmarszczek

• Korekcja kształtu nosa

• Korekcja kształtu twarzy

• Modelowanie ciała

Liczba włókien » Pojedyncza nić

Efekt » Wolumetria, zwiększenie 
produkcji kolagenu

» Odmłodzenie cery

Typ igły » Tradycyjna igła medyczna

Trwałość rezultatów » 6~8 miesięcy

Data ważności » 1,5 roku

Miejsce aplikacji » Twarz, ciało

Nić CARA SCREW to nić typu 
mono, owinięta „na okrętkę” na dłu-
gości igły. Dzięki wykorzystaniu spe-
cjalnej technologii firmy MAS, kształt 
śruby zostaje w idealny sposób za-
chowany nawet po wprowadzeniu 
nici w skórę. Nić umożliwia uzyskanie 
efektu wolumetrycznego – spłycenia 
zmarszczek i wgłębień.

SC
R
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Model
Igła PDO

Opakowanie
Typ Rozmiar Długość Długość USP

H2660

Igła
26G

60mm 90mm 6-0 Saszetka 
= 20 nici

Karton 
= 5 saszetek

H2690 90mm 150mm 6-0
H2938

29G
38mm 65mm 7-0

H2950 50mm 75mm 7-0



NICI PDO CARA  
SCREW

NICI PDO CARA 
MULTI SCREW
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Nić CARA MULTI SCREW to prze-
plecione na igle dwie nici w kształ-
cie przypominające śrubkę. Dzięki 
wykorzystaniu specjalnej technolo-
gii firmy MAS, kształt śruby zostaje  
w idealny sposób zachowany nawet 
po wprowadzeniu nici w skórę. Nić 
umożliwia uzyskanie efektu wolume-
trycznego – spłycenia zmarszczek  
i dołeczków.

Wskazania:

• Likwidacja podwójnego podbródka

• Podniesienie brwi

• Likwidacja zmarszczek

• Korekcja kształtu twarzy, nosa

• Modelowanie ciała

Liczba włókien » Podwójna nić

Efekt » Zaawansowana wolumetria; 
pobudzenie produkcji kolagenu 

» Odmłodzenie cery

Typ igły » Tradycyjna igła medyczna

Trwałość rezultatów » 7~9 miesięcy

Data ważności » 1,5 roku

Miejsce aplikacji » Twarz, ciało
M

U
LT

I S
C

R
EW

Model
Igła PDO

Opakowanie
Typ Rozmiar Długość Długość USP

TH2538

Igła

25G
38mm 50mm 6-0(x2)

Saszetka 
= 20 nici

Karton 
= 5 saszetek

TH2550 50mm 75mm 6-0(x2)
TH2638

26G
38mm 50mm 7-0(x2)

TH2650 50mm 75mm 7-0(x2)
TH2690 90mm 150mm 7-0(x2)



NICI PDO CARA  
COG
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Liczba włókien » Pojedyncza nić (z haczykami)

Efekt » Natychmiastowy, silny  
i długotrwały efekt 
liftingujacy

Typ igły » Tradycyjna igła medyczna

Trwałość rezultatów » 10~12 miesięcy

Data ważności » 1 rok

Miejsce aplikacji » Twarz, ciało
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JEDNOKIERUNKOWA

Model
Igła PDO

Opakowanie
Typ Rozmiar Długość Długość USP

C2338

Igła 23G

38mm 50mm 4-0 Saszetka 
= 8 nici
Karton 

= 6 saszetek

C2360 60mm 90mm 4-0

C2390 90mm 150mm 4-0

Wskazania:

• Odmłodzenie skóry

• Zwężenie porów

• Wygładzenie zmarszczek

• Lifting wiotkiej skóry na twarzy, szyi,  
   ramionach, brzuchu, pośladkach

Nić CARA COG to nić PDO z haczykami. Dzięki 
intensywnym badaniom rozwojowym MAS, nić 
COG charakteryzuje się niezwykłą przyczepno-
ścią i odpornością na rozciąganie. Takie wła-
ściwości umożliwiają uzyskanie znakomitych 
– natychmiastowych i długotrwałych, efektów 
liftingu zarówno w obrębie twarzy, jak i całego 
ciała. Kolejna zaleta nici Cog to jej idealne wy-
miary zapewniające bezproblemową aplikację  
i uniemożliwiające przerwanie nici w trakcie i po 
zabiegu. Możliwe jest uzyskanie podwójnego 
efektu przy zastosowaniu nici COG w połączeniu 
z innymi modelami.



NICI PDO CARA  
COG

Liczba włókien » Pojedyncza nić (z haczykami)

Efekt » Natychmiastowy, silny  
i długotrwały efekt 
liftingujacy

Typ igły » Tradycyjna igła medyczna

Trwałość rezultatów » 10~12 miesięcy

Data ważności » 1 rok

Miejsce aplikacji » Twarz, ciało

Liczba włókien » Pojedyncza nić (z haczykami)

Efekt » Natychmiastowy, silny  
i długotrwały efekt 
liftingujacy

Typ igły » Tradycyjna igła medyczna

Trwałość rezultatów » 10~12 miesięcy

Data ważności » 1 rok

Miejsce aplikacji » Twarz, ciało

DWUKIERUNKOWA
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Model
Igła PDO

Opakowanie
Typ Rozmiar Długość Długość USP

M19B1014

Tępa
igła

19G 100mm 140mm 0 Saszetka 
= 8 nici

Karton 
= 6 saszetek

M21D2010 21G 90mm 130mm 2-0
M32D3009

23G
60mm 90mm 3-0

M32D3011 90mm 110mm 3-0

Model
Igła PDO

Opakowanie
Typ Rozmiar Długość Długość USP

M21E2013
Tępa
igła

21G 90mm 130mm 2-0 Saszetka 
= 8 nici
Karton 

= 6 saszetek

M23E3009
23G

60mm 90mm 3-0

M23E3012 90mm 120mm 3-0



NICI PDO CARA  
COG 6D
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Wskazania:

• Działanie anti-aging

• Lifting konturów twarzy

• Likwidacja bruzd  
   nosowo-wargowych

• Widoczne odmłodzenie  
   i poprawa tekstury skóry

Liczba włókien » Pojedyncza nić (z haczykami)

Efekt » Natychmiastowy, silny  
i długotrwały efekt  
liftingujacy

Typ igły » Tradycyjna igła medyczna lub kaniula

Trwałość rezultatów » 10~12 miesięcy

Data ważności » 1 rok

Miejsce aplikacji » Twarz, ciało

C
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Nić CARA COG 6D to nić PDO z haczykami. Dzięki intensywnym 
badaniom rozwojowym MAS, nić COG charakteryzuje się niezwykłą 
przyczepnością i odpornością na rozciąganie. Takie właściwości 
umożliwiają uzyskanie znakomitych – natychmiastowych i długo-
trwałych, efektów liftingu zarówno w obrębie twarzy, jak i całego 
ciała. Kolejną zaletą nici Cog są jej idealne wymiary zapewniają-
ce bezproblemową aplikację i uniemożliwiające przerwanie nici  
w trakcie i po zabiegu. Możliwe jest uzyskanie podwójnego efektu 
przy zastosowaniu nici COG w połączeniu z innymi modelami. Nici 
CARA COG 6D dostępne w opcji na kaniuli wprowadzane są 
za pomocą tępej kaniuli, co minimalizuje ryzyko uszkodzenia tkanek 
bądź naczyń krwionośnych, a co za tym idzie – redukuje ryzyko po-
wstania siniaków, krwiaków lub intensywnej opuchlizny po zabiegu.

Model
Igła PDO

Opakowanie
Typ Rozmiar Długość Długość USP

M19T1019

Tępa
igła

19G 100mm 195mm 0

Saszetka 
= 4 nici

Karton 
= 6 saszetek

M19T2018 21G 90mm 180mm 2-0
M19T3015

23G
60mm 150mm 3-0

M19T3018 90mm 180mm 3-0
L19T1019

Kaniula

19G 100mm 195mm 0
L21T2018 21G 90mm 180mm 2-0
L23T3015

23G
60mm 150mm 3-0

L23T3018 90mm 180mm 3-0



NICI PDO CARA  
COG 6D

Wskazania:

• Działanie anti-aging

• Lifting konturów twarzy

• Likwidacja bruzd  
   nosowo-wargowych

• Widoczne odmłodzenie  
   i poprawa tekstury skóry

NICI PDO CARA  
COG NOSE
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Wskazania:

• Proste, niechirurgiczne  
   konturowanie końcówki  
   nosa i mostka

• Redukcja wysokiego nosa,  
   końca (czubka) nosa, grzbietu  
   nosa

• Wyszczuplenie zaokrąglonych  
   boków nosa i „skrzydeł” nosa

• Regeneracja tkanek miękkich  
   w warstwie skóry właściwej

Liczba włókien » Pojedyncza nić (z haczykami)

Efekt » Natychmiastowy, silny  
i długotrwały efekt  
liftingujacy

Typ igły » kaniula typu „L”

Trwałość rezultatów » 8~12 miesięcy

Data ważności » 1 rok

Miejsce aplikacji » Twarz, ciało
N
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Nić PDO CARA COG NOSE jest wpro-
wadzana przy wykorzystaniu tępej kaniuli 
typu „L”, co minimalizuje ryzyko uszkodzenia 
tkanek bądź naczyń krwionośnych, a co za 
tym idzie – zredukowane zostaje ryzyko po-
wstania siniaków, krwiaków lub intensywnej 
opuchlizny po zabiegu. Dodatkową zaletą 
takiej budowy kaniuli jest wyjątkowo łatwa 
regulacja kierunku obracania gwintu.

Model
Igła PDO

Opakowanie
Typ Rozmiar Długość Długość USP

L19E0206
Kaniula 19G

60mm 38mm 2 Saszetka 
= 2 nici
Karton 

= 6 saszetekL19E0207 70mm 60mm 2



Lifting konturów twarzy 
- przykładowy protokół stosowania

W celu uniknięcia zakażeń, niezbędna 
jest maksymalizacja warunków sterylności 
przed, w trakcie i po zabiegu. 
Należy upewnić się, czy włosy i inne,  
obce substancje nie dostały się  
do obszaru iniekcji.

Punkty wprowadzenia nici 
6D COG - 19G - 100mm

Punkty wprowadzenia nici 
6D COG - 23G - 90mm

6D Cog

KROK 3
6D Cog

KROK 4



W celu uniknięcia zakażeń, niezbędna 
jest maksymalizacja warunków sterylności 
przed, w trakcie i po zabiegu. 
Należy upewnić się, czy włosy i inne,  
obce substancje nie dostały się  
do obszaru iniekcji.

6D Cog

KROK 1

Punkty Podania znieczulenia miejscowego 
oraz wprowadzenia nici 6D COG

Punkty wprowadzenia nici 
MONO CLEAR - 29G - 50mm

Punkty wprowadzenia nici 
6D COG - 19G - 100mm

Punkty wprowadzenia nici 
MONO CLEAR - 29G - 50mm

Punkty wprowadzenia nici 
6D COG - 23G - 90mm

6D Cog

KROK 5

6D Cog

KROK 2

6D Cog

KROK 6



Nić liftingująca nr 1 na świecie

Dystrybutor w Polsce

Lifting 
twarzy i ciała 
bez skalpela!


